
NEWSLETTER 

Le GRT a besoin de vous !

Les avantages des membres des l’ASEP.

Les différents tournois des MEPS !

Une belle participation des élèves aux journées
cantonales et suisses !
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Dans cette organisation, le GRT (Groupe Romand et Tessinois) se réunit

occasionnellement pour échanger, collaborer, conseiller, faire part de ses

problématiques ou prendre exemple auprès des autres cantons. Ces dernières années,

Marianne Jaquemet a oeuvré pour la coordination de ce GRT et pour faire le lien avec

l’ASEP et l’AVEPS. Nous prendrons le temps de la remercier et la féliciter pour son

efficacité, son dévouement et sa passion mais il est déjà temps de penser à sa

succession. 

L’ASEP recherche donc deux enseignant-es d’EPS pour prendre la suite. Vous trouverez

tous les renseignements utiles à la page suivante. Le comité de l’AVEPS et Marianne se

tiennent à votre disposition pour vous expliquer plus en détail ce rôle et ses missions. 
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1 Le GRT a besoin de vous !

Chères et chers membres, 

Comme vous le savez, l’AVEPS n’est pas seule pour défendre la cause de l’éducation

physique et s'intègre dans une faîtière, l'ASEP (Association Suisse d’Education

Physique à l’école) qui défend et promeut nos valeurs dans tout le pays en

collaboration avec les autres cantons. 

 

Le lien avec les autres associations cantonales, la recherche de soutiens politiques ou la

communication au niveau national, le réseautage et la défense de nos valeurs et

l’explication du caractère essentiel de notre métier pour la jeunesse de notre pays font

de l’ASEP un élément essentiel de notre association.
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2 Avantages de l’ASEP

L’ASEP vous propose d’ailleurs plusieurs articles intéressants pour votre pratique
professionnelle, pour vos établissements ou à commander pour vous-même avec
actuellement un déstockage qui peut en valoir la peine:  

«En tant que membre AVEPS, vous êtes automatiquement membre ASEP et donc vous

bénéficiez des avantages suivants: 

42% de rabais cher ERIMA 

42% de rabais chez CRAFT 

42% de rabais chez JAKO 

et 30% de rabais chez NEW BALANCE (avec le code “SVSS24”) 

Le tout est directement accessible depuis le site: 

� Svss - shop

N'hésitez pas à en profiter et à en parler à vos collègues membres (ou non-membres qui

souhaiteraient le devenir �) 

http://www.svss-shop.ch/
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3 Tournoi des MEPS : toujours  une

belle occasion de retrouvailles !

Selon le souhait de certains, on aimerait relancer une tradition qui s’est perdue ces

dernières années: les tournois MEPS. L’occasion de se frotter aux collègues d’autres

établissements mais surtout celle de se rencontrer, d’échanger, de partager. On vous

propose donc un:

Vous avez ainsi quelques mois pour monter une équipe de collègues (membres ou

pas) et défiez les autres établissements du canton! 

Tournoi de Dodgeball 
sur la fin de l'année civile  

Tournoi de volley 
 au printemps prochain. 
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4 Journée cantonale de

formation à Dorigny

Les traditionnelles journées cantonales de formation continue sont agendées aux :

 

8 et 9 septembre

Les inscriptions viennent de s’ouvrir. Une excellente occasion, comme chaque année,

de parfaire vos compétences et connaissance et de retrouver des collègues dans un

autre contexte. 

Toutes les informations ici: 

� Inscriptions et informations

https://www.hepl.ch/accueil/formations/formation-continue/offre-de-formation-continue.html?id=1025399617


La journée suisse de sport scolaire a eu lieu le 23 mai dernier à Lucerne. 29 équipes,

provenant de 14 établissements vaudois différents, ont représenté notre canton lors

de cette magnifique journée.  

Un immense bravo à tous ces jeunes, qui ont pour certains également découvert la

nuit en caserne !  

Un bravo tout spécial à Moudon-Lucens, qui remporte la victoire en handball

masculin ainsi qu’Echallens, victorieux en natation féminine. Félicitations également à

Echallens (filles) et Nyon (garçons), médaillés d’argent en basketball, ainsi qu’à Nyon

qui remporte également la médaille d’argent en athlétisme mixte. Ce beau résultat

d’ensemble place le canton de Vaud à le 4ème place au classement des médailles !

Bravo à toutes et tous !  

Merci également à tous les enseignants qui ont accompagné ces élèves durant cette

journée, qui leur laissera, à n’en pas douter, des souvenirs à vie !  

  

À noter encore que la prochaine journée suisse aura lieu le 29 mai 2026 à Winterthur.

Pour les disciplines qui ne sont pas représentées durant les journées cantonales

vaudoises, vous pouvez vous inscrire auprès du SEPS.  

 

Les finales de football scolaire ont également eu lieu à Bâle le 11 juin 2025. Un grand

bravo aux équipes vaudoises qui ont fait le déplacement et qui se sont données sous

un soleil de plomb ! 
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5 La journée Suisse du Sport Scolaire:

les perfs des Vaudois-es 



Les équipes vaudoises de basketball ont brillé lors des finales suisses ce printemps.

L’équipe féminine de Chamblandes et l’équipe masculine de Beaulieu ont conservé

leur titre national pour la deuxième année consécutive. Ils auront le plaisir d’organiser

les finales en 2026. 

Le Gymnase Auguste-Piccard a également organisé la finale suisse de football

féminin et l’organisera également l’année prochaine permettant au Canton de Vaud

d’être le théâtre de trois manifestations sportives d’ampleur.  
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5 Finales des championnats suisses

des écoles secondaires II 
BIS



N’oubliez pas de jeter un coup d’œil au calendrier des journées de sport scolaire pour

l’année 2025-2026, et d’inscrire vos équipes afin de partager des moments de sport

et de plaisir avec vos élèves ! Ces journées restent bien souvent gravées dans leur

mémoire !  

Toutes les informations se trouvent sur le site de l’AVEPS : 

� Journées cantonales
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6 Les journées cantonales de

handball/unihockey/football  

Les dernières journées cantonales de l’année se

sont très bien déroulées. Centre-Lavaux a

remporté la victoire en unihockey, tant chez les

filles que les garçons. À Moudon, pour le

handball, l’équipe locale s’est imposée chez les

garçons, tandis que Nyon a remporté le titre chez

les filles. A noter enfin que la journée de football

secondaire a pu se dérouler malgré les quelques

gouttes de pluies, mais beaucoup de plaisir chez

tous les participants.  

https://aveps.ch/journees-cantonales/


� Informations et

inscriptions
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7 Jubilé ISSUL 7 octobre 

Beaucoup d’entre vous, chères et chers membres avez fait votre formation à

Lausanne. Il se trouve que l’université aimerait alors vous inviter au jubilé du CFMEP-

ISSEP-ISSUL qui aura lieu le 7 octobre 2025. 

En effet, ce jour-là, l’ISSUL organisera une soirée de jubilé pour ses ancien-ne-s

étudiant-e-s, avec l’idée de fêter les 80 ans de l’attribution du premier diplôme

fédéral de maître d’éducation physique (DFMEP) et les 30 ans de l'intégration de

l’ISSEP au sein de la Faculté des Sciences Sociales et Politiques (SSP). Démarrant à

18h, la soirée mélangera conférence, projections de documents d’archives, table

ronde et apéritif. 

La participation à l’évènement requiert une inscription via le lien suivant: 

https://events.unil.ch/register/443
https://events.unil.ch/register/443


Et bien l’AVEPS est heureuse de vous

communiquer ce que vous avez déjà peut-être

suivi par voie de presse. Au terme des débats

parlementaires, le Grand Conseil Vaudois a

adopté le contre-projet à cette initiative après

des échanges nourris et très largement

rassemblés autour du constat qu’il faut faire

davantage pour le sport et le mouvement au

sein de la population vaudoise. Les initiants,

satisfaits, ont retiré leur initiative ce qui valide

le principe d’une augmentation conséquente du

budget alloué au sport (quand bien même il

doit être adopté chaque année) et des crédits

cadres pour financer de nouvelles

infrastructures dont les clubs et nos élèves ont

cruellement besoin. 
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8 Nouvelles du contre-projet accepté

par le Grand Conseil

L’AVEPS vous avait relayé l’initiative cantonale "pour une politique sportive vaudoise

ambitieuse” qui réclamait 1% du budget annuel pour le sport, soit environ 100

millions. L’AVEPS avait ensuite participé activement à l’élaboration du contre-projet

en relayant au SEPS les besoins du terrain pour une éducation physique et sportive

de qualité (besoin d’infrastructure, financement de l’animation pédagogique, des

camps, revalorisation pour le sport scolaire facultatif notamment). 

Il n’y a pas lieu de tirer la couverture à nous et l’influence de l’AVEPS est minime dans

cette victoire mais voilà un point à relayer à vos collègues qui ne sont pas (encore)

membres: l’AVEPS a une utilité dans le débat public et politique pour nos conditions

de travail et le mouvement en général dans notre canton. 
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9 Le comité à votre service !

Lori Bovard 

Enseignante à Léon-Michaud en EPS

et français, j’ai passé de secrétaire à

vice-présidente. Maman de deux

enfants de 2 ans et demi et 4 ans,

mes sports de prédilection sont le

basket et l’escalade. 

 

Valentin Mignone 

Enseignant depuis 11 ans au Gymnase de

Chamblandes, je suis également chef de file

depuis 5 ans, Président de la Conférence

Cantonale de Chef·fes de file depuis 2 ans et

répondant pour le Secondaire II auprès de

l’AVEPS depuis 3 ans. Passionné de sports de

glisse, je pratique le snowboard, la peau de

phoque et le kitesurf. 

 

Raphaël Roubaty

Enseignant depuis 12 ans à l’EP Émile Gardaz à Échallens, je

suis membre du comité depuis novembre 2013. 

Après avoir débuté comme délégué du comité, puis pris en

charge la promotion et la publicité, j’assume aujourd’hui le

rôle de webmaster de l’association. 

Passionné de sport, j’ai pratiqué le badminton, le squash, le

baseball ainsi que la course à pied. 

 

Mathias Favez 

Enseignant depuis une douzaine d’années au

secondaire I au Mont-sur-Lausanne en EPS et

français, j'ai intégré le comité de l’AVEPS d’abord

comme rédacteur, puis vice-président et

président depuis 2025. Marié et heureux papa de

3 enfants de 10, 6 et 4 ans, j’ai beaucoup pratiqué

le football
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9 La suite du comité à votre service !

Emmylou Michoud

Fraîchement diplômée de la HEPL, j’enseigne au collège des

Trois Sapins à Echallens depuis  2 ans les sciences, les

mathématiques et l’EPH. Passionée par le football que j’ai

pratiqué 20 ans, j’ai rangé mes crampons pour me mettre au

volley-ball. Alors à peine membre de l’AVEPS, je seconde

Anthony dans la gestion des comptes de l’association ! Je me

réjouis de faire perdurer l’association et de me battre pour le

sport à l’école pour les jeunes. 

BIS

Anthony Despont

Enseignant depuis environ 10 ans au collège secondaire des Trois-Sapins à

Echallens en anglais, éducation physique et piscine, j’ai aussi le rôle de chef de

file d’EPH (en binôme) et de responsable de modules dans le programme Lift! 

Passionné du plus beau club de football du monde et proche des valeurs que ce

club véhicule, je fais aussi partie du comité des Swissliverbirds (Liverpool) avec

le rôle de responsable marchandising. Depuis mon plus jeune âge, je pratique le

football mais je suis un passionné de toutes formes de jeux (basketball, tennis,

tennis de table, ...). 

Responsable de la comptabilité de l’AVEPS, je m’occupe du bon

fonctionnement financier de notre association. 

 

 
Gabrielle Girard

Enseignante EPH et français depuis 11 ans au collège de la

Chamberonne à Cheseaux. Je suis également cheffe de file et

animatrice pédagogique. Maman d’un garçon de 8ans, je

pratique le volleyball depuis 30 ans. Responsable technique au

sein du comité de l’AVEPS, je m’occupe donc de tout ce qui

concerne les journées cantonales. 

 

 



L’AVEPS REMERCIE CHALEUREUSEMENT SES
PRÉCIEUX ANNONCEURS POUR LEUR

SOUTIEN FINANCIER Ô COMBIEN ESSENTIEL À
LA BONNE SANTÉ FINANCIÈRE DE

L’ASSOCIATION.


