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Les Assises  

 

du 
 

Sport     audois 
 

deuxième édition  
Sport, activité physique et santé 

 
LAUSANNE 

UNIL, ANTHROPOLE, SALLE 1031 
13h-18h suivi d’un apéritif  

 
 
 Organisé par :  

l’Association Vaudoise d’Éducation Physique Scolaire 
l’Association Sport Vaud  



 

 
 

Programme des Assises du Sport    audois 2.0 
12:30  Accueil  

13:00  Ouverture des Assises  
  Jacques Rubattel, Président de l’AVEPS / Cédric Bovey, Président de Sport Vaud 

13:10  Mot de bienvenue du Vice-Recteur de l’UNIL  
  Jérôme Rossier, Vice-recteur « Ressources humaines »  

13:20  Introduction sur le rôle essentiel de la santé dans notre société  
  Karim Boubaker, Médecin cantonal  

13:30  Regards croisés sur le sport, l’activité physique et la santé  
  Ophélia Jeanneret, Directrice du Service Sport Santé UNIL+EPFL  
  Stéphane Tercier, Chirurgien pédiatre et médecin du sport  

Responsable du Centre SportAdo du CHUV  

14:00  Premier tournus d’ateliers participatifs  
  Sport, activité physique et santé dans les lieux de formation 
  Comment promouvoir et accompagner au mieux la santé -physique et mentale-  

dans les cours d’éducation physique et dans tous les lieux de formation ?  
Ludovic Jeanneret, Enseignant en psychologie et éducation physique à l’École supérieure de 
la Santé et Entraîneur du Centre de régional de performance Vaud Unihockey  

  Sport, activité physique et santé dans le sport associatif  
  Clubs de sport pour la santé : bonnes pratiques, risques et opportunités.  

Comment relever les défis de l’intégration, de l’inclusion et du sport non-compétitif pour  
proposer un modèle de sport-santé, bénéfique pour les clubs et la société ?  

  Line Zolliker, Responsable du projet Diversi’Team à l’EPER (Entraide protestante suisse)  
  Marie Corpataux, Chargée de projet à l’Unité activité physique 

Département de promotion de la santé et préventions – Unisanté  

  Sport, activité physique et santé dans les communes vaudoises  
  Influence des communes sur l’activité physique et la santé des populations.  

Comment promouvoir et développer une offre en activités physiques et sportives  
pour toutes et tous ? Enjeux et défis pour une commune en santé ?  
Jérôme Rochat, Délégué au sport associatif et au sport pour toutes et tous – Ville de Lausanne  
Emmanuelle Garcia, Responsable du Secteur interventions communautaires  
Département de promotion de la santé et préventions – Unisanté  

  Sport, activité physique et santé dans le sport d’élite  
  Comment promouvoir et préserver la santé dans le sport d’élite ?  
  Au niveau régional et (inter)national comme gérer l’éthique, les abus et la maltraitance ?  
  Mélanie Hindi, Psychologue spécialiste en psychologie du sport FSP  

Gilles Bourquin, Entraîneur et Directeur au Centre de Promotion des espoirs féminins de basket  

15:00  Pause agrémentée  

16:00  Deuxième tournus d’ateliers participatifs  

17:00 Mise en commun  
  Retour en plénum des grands axes de réflexion des quatre groupes thématiques 
  Jacques Rubattel, Président de l’AVEPS / Cédric Bovey, Président de Sport Vaud 

17:30 Mot de la Conseillère d’État en charge du DITS 
Christelle Luisier Brodard, Conseillère d’État  
Cheffe du département des institutions, du territoire et du sport  

17:45 Conclusion et perspectives  
  Jacques Rubattel, Président de l’AVEPS / Cédric Bovey, Président de Sport Vaud  

18:00 Apéritif  
 

N.B. : Ce programme peut être sujet à modifications.   



 

 
 

 
Les Assises du Sport Vaudois 

13h-18h mercredi 7 février 2024 

suivi d’un apéritif 
servi par Artigus 

 
Inscription nécessaire sur :  

www.aveps.ch/assises  
CHF 40.-  

 
 
 
 
 

 
 

Le prix inclut : 
eau, café, thé et pâtisseries lors de la pause  

ainsi que l’apéritif dès 18h  
(diverses boissons et produits du terroir)  

 


