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Le sport associatif vaudois
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• 39 associations cantonales

• Env. 1’140 clubs

• Env. 180’000 adhérents dans les clubs vaudois dont 40% de moins de 16 ans

• 7’000 membres de comité et 10’000 encadrants sportifs

• Env. 1 million d’heures/an d’engagement par les membres des comités (à 83% 
bénévoles)



Quelques chiffres
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• 31% de femmes parmi les membres des clubs

• 2/3 d’hommes dans les comités

• 76% d’hommes parmi les présidents de club

• 41% des membres pratiquent la compétition dont 85% dans les sports collectifs



Difficultés
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Attentes
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• Pas de crise financière dans le sport associatif

• Près 60% des clubs verront leur capacité de développement limitées (perte financière)

• La diminution des membres est légère mais 15% des clubs sont sérieusement impactés 
(plus de 10% de diminution). 

• Moral moyen-bas dans les clubs

→ Question : la situation (perte de nombre de membres) a-t-elle empiré 
depuis mai 2021 ?

Résultat du sondage pendant la pandémie (mai 2021)
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• Application cantonale du programme fédéral

• Plus de 100 cours organisés, plus de 3’000 personnes formées chaque année par l’Etat 
de Vaud (SEPS) pour devenir entraîneurs 

• J+S déclenche des subventions fédérales : près de 8 millions de francs par an pour les 
clubs vaudois !

• Assurance d’une formation pédagogique et technique de base pour encadrer enfants et 
jeunes

Actions en faveur des clubs : Jeunesse+Sport
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Hormis J+S, ce que fait le Canton

• Réunit les associations cantonales 1 fois par année + communication régulière 
avec leurs président.e.s

• Informe les clubs via une lettre d’information mensuelle

• Informe et conseille les clubs vaudois sur demande

• Coordination et information en continu des mesures covid (de mars 2020 à 
maintenant)

• NOUVEAU : propose des formations pour les membres de comité de clubs sportifs

Actions en faveur des clubs
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• Première session entre novembre 2021 et mai 2022

• Excellent retour des clubs !

• 8 modules
→ Communication, finances, cadre légal, présider un club, organiser une manifestation, le club 

dans son environnement politico-sportif, prévention des abus, encourager la participation des 
femmes

• Formations brèves et pratiques (3 heures ou 2 x 3h)

• Près de 300 inscriptions à ce jour !

Formations en gestion de clubs sportifs
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• Beaucoup de clubs manquent d’infrastructures 
• Les clubs souffrent d’une partie de la population (jeunes?) qui picore, qui veut moins 

d’astreintes et qui s’intéresse moins à la compétition
• Avec la pandémie, les clubs ont perdu des membres
• Difficulté à recruter des bénévoles (comités, manifestations, entraîneurs, arbitres)
• Difficulté de trouver une offre en sport collectif sans prendre part à des compétitions
• Le sport associatif (organisé) est-il perçu comme assez «cool» ?

Les principaux défis
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• Campagne de promotion du sport en club, changement de perception et promotion de 
ses valeurs ?

• Mise en place d’une journée cantonale du sport (postulat au Grand Conseil) ?
• Appels à projets selon publics cibles (femmes, seniors, jeunesse, etc.) ?
• Soutiens financiers directs ?
• Créer un guide en ligne de gestion de clubs ?
• Soutien / développement du bénévolat (mais comment ?)

Comment soutenir les clubs ?
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