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RESULTATS JOURNEE CANTONALE D’ATHLETISME

Jean-Pascal Gilliéron (ES Bergieres)

Le 21 septembre 2016, 34 équipes de 6 éleves représentant 16 établissements du
canton se sont retrouvées au stade de Coubertin a Vidy pour participer a la journée
cantonale d'athlétisme.

Au programme pour la premiere partie des compétitions : un sprint de 80m, un saut
(longueur ou hauteur suivant la catégorie), un lancer du boulet.

Ensuite chaque équipe participe a une course relais de 5 x 80m et finalement on termine
par le relais 5 x 1000m qui se déroule, en partie, en dehors du stade.

Cette journée, organisée par les Bergieres en collaboration avec 5 autres établissements
Lausannois (Béthusy, Belvédere, CF Ramuz, Elysée et Villamont), s'est déroulée dans de
trés bonnes conditions météorologiques et a permis aux 200 éléves présents de se
confronter dans un excellent état d'esprit.

Un grand merci a toutes les personnes qui ont collaboré a la réussite de cette journée et
un grand bravo a tous les participants.

JCV - Athlétisme 2016
Catégorie Mixte : classement général par équipe
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1 |Elyséel 383 281 | 202 | 457 402 1725
2 | CentreLavaux1 | 335 289 | 234 | 358 398 1614
3 | Belvédére 1 278 257 193 | 355 304 1477
4 | Cossonay 1 310 256 | 172 | 354 288 1380
5 |Pullyl 252 313 | 133 | 292 343 1333
6 |Ecublens1 272 155 | 135 325 | 349 1236
7 | Belvédere 2 241 228 159 | 274 241 1143
8 |Rollel 207 198 | 120 204 | 265 994
9 | Morges4 209 134 169 | 150 | 277 939
10 | Morges 1 186 106 | 63 215 366 936
11 | Morges 2 197 122 93 207 236 855
12 | Morges 5 182 161 | 106 | 31 295 775
13 | Morges 3 155 171 | 24 113 291 754
14 | Elysée2 131 106 | 82 47 223 589




JCV-Athlétisme 2016
Catégorie filles: classement général par équipe
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1 Béthusy 319 | 364 162 | 365 | 315 1525
2 |-de-Montelieu 345 278 163 425 295 1506
3 Pully1 307 338 160 305 290 1400
4 Léon-Michaud 230 | 318 108 | 245 | 235 1136
5 Belvédére 184 281 132 180 265 1042
6 Villamont 226 276 116 180 240 1038
7 Montreux-Ouest 175 | 316 | 101 160 | 265 1017
8 Pully2 185 269 83 205 240 982
9 Bercher 190 270 147 160 170 937
10 Rolle 190 | 230 60 60 245 785
11 Payerne 116 272 109 65 130 692

JCV-Athlétisme 2016

Catégorie garcons: classement général par équipe
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1 |-de-Montelieu 405 | 379 | 263 | 500 | 395 1942
2 Léon-Michaud 390 322 320 455 | 405 1892
3  Pully 395 362 212 450 | 450 1869
4 Villamont 328 256 189 370 365 1508
5 Montreux-Ouest 1 253 | 228 | 186 | 375 | 445 1487
6 Bergiéres 292 303 140 300 350 1385
7 Bercher 293 266 167 300 340 1366
8 Payerne 256 270 146 | 250 340 1262
9 Montreux-Ouest 2 184 | 196 75 155 | 190 800

Resultats en ligne sur le
site de ’AVEPS




CALENDRIER 2016-2017

VOLLEY BALL Echallens Mercredi 7 décembre 2016
MINI HAND Divers Lieux Mardi 20 décembre 2016
GLISSE Les Mosses Mercredi 18 janvier 2017
Ski de Fond (renvoi au 1 février)
GLISSE Les Mosses Mercredi 18 janvier 2017
Ski Et Snowboard (renvoi au 1 février)

FUTSAL Villeneuve Mercredi 8 mars 2017

JOURNEE SUISSE DE SPORT SCOLAIRE 2017.

Cette journée aura lieu le 7 juin 2017 dans le canton de Fribourg.

Renseignements

http://www.aveps.ch /journees-cantonales/




J+$S SKI ET SNOWBOARD

"3 Modules de perfectionnement : Ski / Snowboard

VD 2684.16

Ski/snow 2 jours 26 et 27 nov. 2016 Zermatt
VD 2686.16

Ski/snow 2 jours 3et4déc. 2016 Saas-Fee
VD 2686.16

Ski 2 jours 5et6déc. 2016 Saas-Fee
VD 3688.16

Ski/snow 2 jours 3et4déc. 2016 Zermatt
VD 2689.16

Ski/snow 1 jour me 7 déc. 2016 Morgins
VD 3681.16

Ski/snow 1jour sa 10 déc. 2016 Morgins
VD 3683.16

Ski/snow 1 jour me 14 déc. 2016 Morgins
VD 1682.17

Ski/snow ljour di 15 janvier 2017 Leysin
VD 1686.17

Ski 1 jour sa 11 mars 2017 Leysin
VD 1687.17

Telemark 2 jours salletdi12 mars 2017 Leysin
VD 1689.17

Ski/snow 2 jours 18 et 19 mars 2017 Leysin
Freestyle

Renseignements

https://www.apps.baspo.admin.ch/ndbjs/kursprogramm/(S(e3prb1x5cd5p4e2tas44
Occt))/kursplan.aspx?spr=f&sportartcode=671




J+$S SKI ET SNOWBOARD

'ls Journées préparatoires

Ski/snow sa 10 décembre 2016 Morgins
Ski/snow sa 14 janvier 2017 Morgins
Ski/snow sa4 mars 2017 Leysin

Pour réussir le test de capacité, deux des trois formes doivent étre
maitrisées et atteindre le niveau requis.
SKki : Maitrise de pente, virage coupé, virage sur un ski

Snowboard : Virage par rotation (switch), basic turn carvé, ollie, valse

Participer a ces journées préparatoires permet d’avoir un avis de la part de
professionnel de la discipline sur son niveau actuel, ainsi que de bénéficier

de conseils pour améliorer sa technique.

videos (YouTube): Formes d’examen iormation de base

http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/home/skifahren/download /pruefungsf
ormen.html

http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/home/snowboard/download /pruefung

k en.html

'3 Formation des enseignants dans le cadre de J+S

En étroite collaboration avec la HEP Lausanne, J+S-Vaud organise pour les écoles sur
temps de vacances, un cours de base ski et snowboard pour les étudiant(e)s
intéressé(e)s de 2éme et de 3eme année.

VD PH 6802.17 Du dimanche 29 janvier au 3 février 2017 a Leysin

Des places seront disponibles pour les enseignant(e)s en place, en fonction des

inscriptions des étudiant(e)s.




J+$ SPORT SCOLAIRE

'3 Module de perfectionnement « sport scolaire »
4 VD 147.17 Samedi 6 mai 2017 Lausanne

Cours d’introduction « sport scolaire » pour enseignant(e)s avec
®

reconnaissance J+S
VD 471.17 Samedi 6 mai 2017 Lausanne
/ n Theme MP 2017/18 — Les perturbations dans \
f::(:rtdese.nfa:atrs‘sllfs . l,cHSEignemﬂnl

http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/fhome/js-
kids/stoerungen.htmil

http://www.jugendundsport.ch/internet/js/fr/fhome/inf
ormationen/experten/downloads_fuer_j s-
experten/js_modul_fortbildung/mf thema_1718.html
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' MATERIEL POUR COURSE D'ORIENTATION
Michel Pirker

Aux journées cantonales de formation en éducation physique et sportive du
6 et 7 septembre Michel Pirker et Serge Weber ont présenté 'atelier « J+S
et la course d’'orientation - La technologie au service d'un
enseignement varié »

/" Supports de cours Atelier N°5 :

https://www.hepl.ch/cms/accueil /formation/unites-
enseignement-et-recherche/did-education-
physique-sportive/prestations-de-
formation/formation-continue /formation-continue-

\ des-specialis/documents-fc-journees-cantonal-3.html

La technologie SPORTident sera mise a disposition des établissements
scolaires Vaud !

SPORT4ident

Make the most of your sport!

www.sportident.com




15*M* COUPE DE GOLF DE L’AVEPS

Claudine Dutoit

En ce mercredi 21 septembre 2016, les férus de la petite
balle blanche se sont retrouvés pour certains sur le
practice de Pra Roman, pour une initiation et pour
d’autres, sur le magnifique terrain de Lausanne.

Un grand merci a Olivier Caputo qui m’a mis en contact
avec le directeur de ce club, pour |'organisation de cette
15e édition.

Le temps a été a la hauteur de nos espérances et de nos
performances. Le repas qui suivit fut excellent.

Jean Paul Frech, Patrick Didisheim, Claudine Dutoit et Pierrick Frech



Quelques résultats des 8 équipes inscrites :

Frech Pierrick et Jean-Paul
Didisheim Patrick

Bongard Valentin
Patelli Gianpaolo
Dubray Alain

Lambelet Frédéric
Lilla Axel
Borserini Roberto

Bettens Nicolas
Barbezat Eric
Conus Pierre

Scharl Jean-Sébastien
Rey Vincent
Pacifico Toni

Dutoit Claudine
Détraz Andrea
Monod Thierry

Egger Pierre-Emmanuel
Caputo Olivier
Hess Yannick

Jaton Mathieu
Jaton Antonin
Jaton Clément

BRUT

36

35

33

33

32

29

28

23

NET

46

38

43 (1¢ net)

36

38 (3¢ net)

39 (2¢ net)

35

34

L’équipe rouge gagne le brut, et les 3 équipes vertes suivantes sont dans le
tiercé du net.

PAVEPS

Resultats en ligne sur le site de
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PRESENTATION D'UN DE NOS ANNONCEURS

C SV coimsesrs Centre sportii Vallee de Joux

Vallée de Joux

Le Centre Sportif Vallée de Joux vous propose tout un panel d’activités indoor qui
permet d’adapter 'offre a la météo.

Les infrastructures se déclinent comme suit: une piscine couverte de 25 m, une
patinoire ainsi qu'une salle omnisports divisible en tiers a la réservation. Une nouvelle
salle de musculation d’'une surface de 300 m? avec des appareils fonctionnant a I'air
comprimé est également ouverte depuis peu, tout comme I’Accro-Indoor, parcours
“accro branche” se situant entre les poutres de la magnifique charpente de la patinoire.
Un espace Wellness a aussi été aménagé avec jacuzzi extérieur, hammam et sauna.
Enfin, 2 terrains de tennis couverts et 2 terrains extérieurs complétent ces
installations.

Pour les groupes, il est également possible de pratiquer le tir a I'arc et la grimpe en

intérieur.

/ Renseignements

Centre Sportif de la Vallée de Joux
Rue de 1’Orbe 8, 1347 Le Sentier
Tel : +41 (0)21 845 17 76
http://www .centresportif.ch/
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PRESENTATION D'UN DE NOS ANNONCEURS

SERITEXTILE

Seritextile

Expertise

Séritextile est le spécialiste du Gros-de-Vaud en impression textile, entreprise dirigée
par Igor BAILLIF, reconnu pour son savoir-faire.

IIs vous proposent une large gamme de vétements et accessoires personnalisables
jusqu’a 6 couleurs de la gamme Pantone. Cela vous assure d’infinies possibilités plus
originales les unes que les autres.

Que ce soit pour votre entreprise, un club, une manifestation ou un événement
exceptionnel, n’hésitez pas a marquer le coup en personnalisant un vétement ou
accessoire.

Produits

Impression de votre logo sur divers articles :
« t-shirt, sweat, polaire, veste, etc..
 articles de sport
« sac, parapluie, etc...

4 "

Renseignements

SERITEXTILE

Séritextile - Igor Baillif

Ch. des Places - 1041 Poliez-le-Grand
Tél: 0218816977

Fax:021882 1390

http . //WWW.SeriteXtile.Ch/ |GOR BAILLIF , IMPRESSION TEXTILE & GADGETS

CHEMIN DES PLACES / CP 10 - 1041 POLIEZ -LE-GRAND

www, seritextile.ch

- /
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